
２０２６年度（令和８年度）      福山市家族介護者等支援交流事業 

 

 

在宅で高齢者の介護を行っている家族等の方を対象に、介護に関する相談・

思いや悩み、健康に関する事を介護者同士で情報交換する事を目的として、 

「家族介護者交流教室」を開催します。専門職による学習会と介護者交流会の

２部構成となっておりますので、お気軽にご参加ください。 

 

【日 時】 ２０２６年（令和８年） ８月２８日（金）  １３：３０-１５：３０ 

 

【会 場】 かんなべ市民交流センター ３階 第１．２会議室 

               福山市神辺町大字川北１１５１－１ 

【テーマ】 『どうしたらいいの？認知症』 ～ともに生活するために 

【内 容】 

① 認知症と診断されたとき…本人との向き合いかた家族の心構え 

   ・認知症初期集中支援チームとの連携と事例 

講師：福山市地域包括支援センターかんなべ 職員  

② 介護保険のはなし ～在宅サービスと施設サービス～ 

    講師：福山市地域包括支援センターかんなべ 職員 

③ 家族介護者，介護・医療・福祉専門職との交流会（３０分） 

 

【対象者】 在宅で家族等の介護を行っている方，介護経験者，これから介護 

する予定の方等 

【定 員】  ２０名程度 事前予約制 

参加費無料 

                                            

 

申し込み・問い合わせ先 

 福山市地域包括支援センターかんなべ   電話 084－960-3890 

                     Fax 084－960-3892 

                     受付 月～金 8：30～17：30 

                        土曜日 8：30～12：30 

 担 当：土井・澤井 

申し込み締め切り 

8 月 10 日（月） 



 

福山市地域包括支援センターかんなべ 

 ＦＡＸ084-960-3892 
 開催日時：２０２６年(令和８年)８月１０日(月) 

参加申込書 
  

参加者名 
 

 

※複数記載可 

連絡先  

介護に関することで 

お困りごと等あれば 

記載してください。 

 

 

 

 

 

 
 

◎参加申し込み締め切り  2026年（令和 8年）８月 1０日（月） 

※参加者の方は、マスク着用等感染対策にご協力をお願いいたします。 


