
家族介護者交流会
ホッと息抜き介護

🌸VR体験会のご案内🌸
VRとは、専用のゴーグルを使って、まるで本当にその場所にいるような感
覚を味わえる技術で、今回はVRを使って介護の工夫を学ぶ体験会を予
定しています。

内容:認知症ケア支援VR体験
認知症の方の気持ち、行動の背景を知り、具体的な対応を学
ぶことができる、介護者向け体験型VRトレーニングプログラ
ムを予定しています。

対象：在宅で家族等の介護をしている方、介護を行う可能性
のある方

日時：2025 年１０月２５日（土）10:00～11:30

場所:瀬戸コミュニティセンター（受付 9:30～）
🏠：福山市瀬戸町地頭分80-1

※瀬戸コミュニティセンター二階 学習室にて行います

申し込み：お電話 又は 裏面の FAXでお申込みください

お問い合わせ・申し込み

福山市地域包括支援センター赤坂

📞０８４－９４９－２１７０



当日スケジュール

9:30～ ・受付
10:00～ ・開催あいさつ
10:10 ～ ・VR体験など
11:00 ～ ・グループワーク

・情報交換・交流

11:30 ・閉会の挨拶

交流会 FAX 参加 申込み

FAX 番号 （084)-949-2178

フリガナ

氏名

お電話番号

住所

参加人数


